
Assistência Médica
Aposentados
Downgrade



Beneficiário
Titular

✓ Aposentado



Beneficiário 
Dependente

Cônjuge/ 
Companheiro(a)

Comprovado por Certidão de Casamento Civil, Certidão
de Casamento Religioso com Efeito Civil ou declaração
de união estável firmada por instrumento público, em
cartório, contendo no mínimo duas testemunhas

Filho(s), natural(is)/ 
adotivo(s)

Comprovado com certidão de nascimento ou termo de
adoção provisório/definitivo, expedido pelo juiz
competente, ou termo de guarda judicial

Filhos menores sob
tutela

Comprovado pela certidão de tutela expedida pelo juiz
competente

Filhos (naturais e 
adotados) inválidos 

total e 
permanentemente

Considerados inválidos total e permanentemente até a
idade de 18 (dezoito) anos e que comprovem a
dependência econômica exclusiva do beneficiário
titular; não possuindo nenhum outro tipo de renda que
seja decorrente de salário, pensão alimentícia, pecúlios
ou quaisquer outras formas de ganhos continuados,
com exceção do benefício do INSS (Instituto Nacional do
Seguro Social), relativo à invalidez total e permanente



Assistência Médica
Serviços Não Cobertos:

✓ Cirurgias plásticas estéticas

✓ Inseminação artificial

✓ Procedimentos não previstos no Rol de cobertura da ANS – Agência Nacional de Saúde Suplementar

Exclusão do plano:

✓ Separação judicial e divórcio;

✓ Dependentes que completarem 18 (dezoito) anos de idade;

✓ Falta de pagamento por mais de 60 dias (sessenta) consecutivos ou não; 

✓ Desobediência às normas do presente plano;

✓ Uso indevido.



AMil
Aposentados



Assistência Médica | Amil

Coparticipação:
➢ Procedimentos Ambulatoriais: 40% do valor, limitado a R$ 

170,00 por evento;
➢ Franquia de Internação: 100% do valor, limitado a R$ 

340,00 por evento;
➢ Demais procedimentos: 40% do valor, limitado a R$ 

170,00 por evento.

Faixa Etária Valor por vida
00 a 18 214,23 
19 a 23 267,80 
24 a 28 334,73 
29 a 33 368,21 
34 a 38 390,41 
39 a 43 425,28 
44 a 48 531,60 
49 a 53 584,76 
54 a 58 730,95 

59+ 1.279,16 

Coberturas:
➢ Abrangência Nacional

➢ Acomodação em Enfermaria

➢ Utilização em rede credenciada
➢ Não prevê reembolso
➢ Cartão virtual

Custo do Plano:
➢ Conforme tabela grupo inativos

➢ Tabela reajustada anualmente em agosto/2022

Informações Gerais:

➢ Rede credenciada: https://www.amil.com.br/institucional/#/

➢ Plano (69014 - BLUE 400 PLUS NAC QC R RAT)

https://www.amil.com.br/institucional/%23/


Assistência Médica | Amil
Serviços disponíveis nos canais de atendimento
✓ Carteirinhas
✓ Coberturas do plano
✓ Rede Credenciada
✓ Rede de Farmácias
✓ Medicamentos com desconto
✓ Acompanhamentos de Autorizações
✓ Telemedicina Amil
✓ Saúde Mental

Carteirinhas: Eletrônicas via Aplicativo

Rede Credenciada: consulta pelo aplicativo ou pelo site

Atendimento via Chat: Aplicativo

Baixe o app Amil Clientes na loja de aplicativos do seu celular

Central de Atendimento Telefônico

0800 021 2583 - 24 horas - sete dias por semana

Extrato Despesas médicas, simulação de valores: 

https://brf.serhlife.com.br/vivamais/index.php?acessar2=+Acessar

https://brf.serhlife.com.br/vivamais/index.php?acessar2=+Acessar


Sulamérica
Aposentados



Assistência Médica | Sulamérica

Coparticipação:
➢ Procedimentos Ambulatoriais: 40% do valor, limitado a R$ 170,00 por evento;

➢ Franquia de Internação: 100% do valor, limitado a R$ 340,00 por evento;

➢ Demais procedimentos: 40% do valor, limitado a R$ 170,00 por evento.

Coberturas:
➢ Abrangência Nacional

➢ Acomodação em Enfermaria

➢ Utilização em rede credenciada + Reembolso
➢ Cartão virtual

Consultar rede Credenciada:

➢ Rede credenciada: Plano de saúde SulAmérica: um dos líderes do setor | SulAmerica

(sulamericaseguros.com.br)

➢ Selecionar não sou cliente, tipo de contrato Empresarial, selecione o plano (Clássico Enfermaria ou 
Especial 100)

Plano Clássico Enfermaria (Básico) Plano Especial 100 (Especial)

Coberturas:
➢ Abrangência Nacional

➢ Acomodação em Quarto Privativo

➢ Utilização em rede credenciada + Reembolso
➢ Cartão virtual

https://portal.sulamericaseguros.com.br/para-voce/saude/


Sulamérica Opção de Downgrade
Sulamérica

Clássico Enfermaria
Especial 100 – Quarto 

Privativo Mantidos - Executivos

00 a 18 287,15 395,83 1.327,42 

19 a 23 358,91 494,81 1.659,32 

24 a 28 445,07 613,55 2.057,53 

29 a 33 494,02 681,04 2.283,84 

34 a 38 528,60 728,71 2.443,76 

39 a 43 613,17 845,31 2.834,76 

44 a 48 732,99 1.010,48 3.388,66 

49 a 53 859,08 1.184,29 3.971,51 

54 a 58 1.022,70 1.409,89 4.728,08 

59 ou + 1.722,78 2.374,95 7.964,45 

Comparativo de rede credenciada na 

cidade de São Paulo

• Acomodação:  
Enfermaria

• Reembolso de 
Consultas:  R$ 94,29

• Hospitais: 134
Principais
• Santa Paula
• Santa Cruz
• AC Camargo
• Hospital das Clínicas
• Oswaldo Cruz

• Santa Joana
• A +

• Acomodação: Apto.
• Reembolso de 

Consultas:  R$ 94,29
• Hospitais: 209
Principais:
• São Camilo
• Rede Dor
• Santa Isabel

• Pro Mater
• Incor
• Delboni

• Acomodação: Apto.
• Reembolso de 

Consultas:  R$ 
427,15

• Hospitais: 212
Principais:
• Albert Einstein
• Sírio Libanês
• Fleury

Assistência Médica | Sulamérica Comparativo



Carteirinhas: Eletrônicas via Aplicativo, 

Rede Credenciada: consulta pelo aplicativo ou pelo site

Atendimento via Chat: Aplicativo

Baixe o app Saúde Sulamérica na loja de aplicativos do seu celular

Central de Atendimento Telefônico

4004-5900- 24 horas - sete dias por semana

0800-970 05 00 24 horas - sete dias por semana

✓ Carteirinhas
✓ Coberturas do plano
✓ Rede Credenciada
✓ Rede de Farmácias
✓ Medicamentos com desconto
✓ Acompanhamentos de Autorizações
✓ Médico na tela
✓ Reembolso 100% eletrônico via APP
✓ Telemedicina

Assistência Médica | Sulamérica
Serviços disponíveis nos canais de atendimento

Extrato Despesas médicas, simulação de valores: 

https://brf.serhlife.com.br/vivamais/index.php?acessar2=+Acessar

https://brf.serhlife.com.br/vivamais/index.php?acessar2=+Acessar


OBRIGADO!


